NoBody's Perfect
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Niko von Glasows Film, Buch und Kalender ,NoBody's Perfect®

., Wir miissen besser sein“

Der Regisseur im Gespriich
iiber seinen Film , NoBo-
dy's Perfect”, der Donners-
tag in die Kinos kommt.

KOLNER STADT-ANZEIGER: Herr von
Glasow, wie ist die Idee zu diesem
Film entstanden?

NIKO VON GLASOW: Vor einigen
Jahren sprach ich mit meinem Psy-
chotherapeuten tiber die Idee, Akt-
fotos von Behinderten zu machen.
Er erwiderte, dann musst du selbst
aber auch Modell stehen. Da habe
ich die Idee erst einmal zum Teufel
gejagt, weil mir der Gedanke daran
furchtbare Angst einjagte. Ich habe
bislang ja nur Spielfilme gemacht.
Und bei denen stellt man sich am
Anfang die Frage, was die groBte
Angst der Hauptfigur ist, weil jeder
Held sich ihr stellen muss. Fiir mich
ist es am stirksten angstbesetzt,
meine Schultern und Arme nackt zu
zeigen. An einem offentlichen Ba-
destrand fithle ich mich unabléssig
angestarrt, es kostet mich eine unge-
heure Kraft, eine Abwehr gegen die-
ses unabldssige Belauertwerden
aufzubauen.

Sie leben in Kdln und London. Die
Briten im Film gehen das Problem
der Behinderung ja viel offensiver
an.

VON GLASOW: Es gibt da tatsdchlich
grofle Mentalitdtsunterschiede. In
England leben nuretwa 300 Gescha-
digte, da fillltes leichter, sich zusam-
menzutun. Die Entschidigungs-
summen, die sie mit Hilfe eines
Hungerstreiks erstritten haben, sind
etwa drei- bis viermal so hoch wie
hier. Und die Zahlungen sind von
der Steuerbefreit. Die Englinder ha-
ben einfach auch eine andere Art,
mit Andersartigkeit umzugehen.
Der Exzentriker ist ja geradezu eine
englische Erfindung — und Conter-

| gan-Geschidigte.sind fast alle Ex-

zentriker. Zu den alljihrlichen Tref-
fen kommen in England auch viel
mehr Betroffene mit thren Familien-
angehorigen. . In  Deutschland
scheint hingegen die Einsamkeit
unter uns viel grofier.

Wie haben Sie die ,, Komplizen “ fiir
Ihr Projekt gefunden? Sie zeigen ja
ein sehr breites Spektrum von Le-
bensentwiirfen und Berufen. Nach
welchen Kriterien haben Sie eine
Auswahl getroffen?

VON GLASOW: Dieses Spektrum hat
sich zufillig ergeben. [ch habe keine
Auswahl getroffen, ich wollte keine
Talentshow mit lauter Erfolgrei-
chen, Berlihmtheiten oder Verlie-
rern. Ich habe einfach an einem
Mittwochmorgen einen Klassenka-
meraden aus meiner Behinderten-
Grundschule angerufen, der mir
weitere Telefonnummern gab. Mit-
tags hatte ich alle zusammen. Der
Einzige, der mir absagte, war der
Sanger I homas Quasihofl, ich glau-
be, ich verstehe, weshalb. Vermut-
lich hat er, genau wie ich, sein Be-
hindertsein bislang immer strikt von
seinem Beruf getrennt.

Dennoch sind die Berufe faszinie-
rend, es sind auffallend viele manu-
elle, kreative Tatigkeiten: ein Girt-
ner, eine Tanzlehrerin, eine Dres-
surreiterin.

VON GLASOW: Wenn man einen
Mangel hat, kann man ihn entweder

in Depression umwandeln oder in
Kreativitit. Wenn wir einen Beruf
ausiiben, miissen wir besser sein als
andere, sonst {iberleben wir es nicht.
Die meisten von uns sind tibrigens
arbeitslos, der Astrophysiker, der
Anwaltund die Sozialarbeiterin, die
Sie im Film sehen. Und wenn ich
nicht selbst Produzent wire, wiirde
ich auch keine Filme als Regisseur
machen konnen. Kreativitét ist aber
auch wichtig, weil sie die Seele zu-
sanunenhalt: Wir sind alle auchsee-
lisch betroffen: Es ist nicht gerade
unanstrengend, behindert zu sein,
besonders auf so eine auffallende
Weise.

Haben Sie die Ausstellung mit Fotos
Behinderter gesehen, die vor eini-
gen Jahren im Hygienemuseum in
Dresden gezeigt wurde? Einige von
Ihnen waren sehr erotisch.

VON GLASOW; Nein, Das waren ganz
sicher Fotos, die von Nicht-Behin-

Kim Norton lebt
in Catlereagh
bei Belfast in
Nordirland. Die
Singerin, Auto-
rin und Biirger-
meisterin hat
zur Fotosession
mit Ania Da-
browska ein
Foto ihres Soh-
nes mitgebracht,
der als Soldat in
Afghanistan sta-
tioniert ist.
BILD: SAND-
MANN

derten gemacht wurden, Das
Wichtige und Erstmalige an dem
Film ist ja, dass ein Behinderter
Fotos und einen Film iber andere
Behinderte dreht. Es sollte kein Be-
richt von auBen werden, wie man sie
aus dem Fernsehen kennt, sondern
einen inneren Prozess schildern.

Was steht fiir Sie am Ende dieses
Prozesses?

VON GLASOW: Ich habe. weniger
Angst vor anderen Conterganmen:
schen, die ich frither immer gemie-
denhabe, weil sie zusehrein Spiegel
meines eigenen Schicksals sind.
Meine Behinderung ist mir selbst
bewusster geworden. Das ist ande-
rerseits auch anstrengend. Denn die
Seele verdringt manche Dinge ja
nicht umsonst. Ich glaube aber, dass
ich ein fréhlicherer Mensch gewor-
den bin.

Das Gesprach flihrte
Gerhard Midding

Koélner Stadtanzeiger vom 10.9.2008
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